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小钟小钟 市市观观 “前两个月买

鸡蛋，没有低于6块

钱一斤的，现在总算便宜点了。”10月14日，达

城朝阳农贸集市二楼，市民张女士拎着刚买的

两斤鲜鸡蛋，语气里带着几分轻松。她回忆，8

月底鸡蛋价格波动明显，一天一个价，零售价每

斤普遍超7元；如今集市鸡蛋卖到6元一斤，超

市促销价低至5.99元一斤，每斤降价近1元。

近日，达城鸡蛋市场悄然“退烧”。记者走

访达城多家农贸集市和超市发现，普通鲜鸡蛋

零售价已回落至5元至6元的区间。

金秋十月，达州中心

城区丹桂飘香。大街小

巷、公园步道、居民小区的

桂花树竞相绽放，花香萦

绕全城，成为秋日独有的

浪漫景致。不少市民采摘

路边桂花自制桂花茶、桂

花糕、糖桂花等美食。对

此，通川区中医院药剂科

药师朱海洋、达州市园林

绿化管理处工作人员温馨

提醒：路边观赏桂花存在

污染、农药残留等隐患，切

勿随意采摘食用。

观赏桂花多重污染
采摘食用隐患极大

针对市民采摘市政绿化桂
花的行为，达州市园林绿化管
理处园艺专家明确警示，不可
食用。园艺专家介绍，达州城
区所有桂花树均为市政景观观
赏苗木，主要用于城市绿化、美
化环境，并非食用花卉。为保
障苗木长势、预防病虫害，园林
部门会定期对城区绿化苗木喷
洒环保消杀药剂，桂花花瓣、花
蕊极易残留农药。

除此之外，城区道路沿线
桂花树长期暴露在户外环境，
持续吸附汽车尾气、扬尘、空气

污染物，花瓣缝隙中会藏匿大
量杂质与有害物质。“这些附着
的污染物和农药残留，简单的
水洗、晾晒无法彻底清除，食用
后会对人体肠胃、呼吸道造成
刺激。”园艺专家表示，随意采
摘市政绿化花卉，不仅存在食
品安全隐患，还会破坏城市绿
化景观，属于不文明行为，呼吁
市民文明观花、拒绝采摘。

自制加工不规范
直接食用易伤身

除了观赏桂花的污染问
题，朱海洋还指出，市民居家自
行炮制桂花食材，本身就存在
极大健康隐患。新鲜桂花中含
有大量鞣质（单宁类物质），自
带浓重涩味，直接食用会强烈
刺激胃黏膜，还会与胃部蛋白
质结合，生成难以消化的物质，
极易引发腹胀、胃痛、腹泻等肠
胃不适。

“不同于菊花、玫瑰花等可
以常态化泡水、入食的食材，桂
花糕只是一种传统的食物。”朱
海洋解释，市面上符合国家相
关标准售卖的桂花甜品、茶饮
等桂花制品是经腌制、蒸煮等
工艺处理后才宜食用，建议通
过正规渠道购买经过标准化深
加工的干桂花、糖桂花等合规
制品，绝不能凭借传统认知随
意食用。

□记者 田乙斯

集市里外，每斤差价达一元

上午 9时，朝阳农贸集市迎
来买菜高峰，市场二楼禽蛋区李
阿姨的摊位上，鲜鸡蛋整齐码放
在纸托内，摊位没有悬挂固定价
签，价格需要顾客现场询问。

“6 块一斤。”李阿姨一边给
顾客装袋一边说，她在集市经营
鸡蛋多年，前段时间蛋价走高
时，进货成本同步上涨，“一斤只
赚几毛钱，全靠走量。”近期蛋价
下调，前来买蛋的市民增多，不
少人一买就是两三斤。交谈间，
一位顾客提着称好的 3 斤鸡蛋

准备离开，他告诉记者：“上周买
还是6块5，这周降到6块。虽然
只降了 5 毛，但相比 8 月底 7 块
一斤的时候便宜不少，我就多买
了一些。”

走出集市大门，街边另一位
鸡蛋售卖摊主报价 7元一斤，比
集市里贵出 1 元。“我这边售价
一直比集市里面高一点。”摊主
说。同一条街道上，同样是新鲜
鸡蛋，每斤价差可达 1 元，不同
消费者各有选择。

超市货架：从5.99元到15.19元

记者走访发现，相较农贸市
场，超市鸡蛋品类划分更为细
致。世纪隆超市（南大街店）的
蛋品区，货架上陈列着鲜鸡蛋、
谷粮蛋、亚麻籽鸡蛋等多个品
类，价格每斤从 5.99 元至 15.19
元不等：普通鲜鸡蛋卖5.99元一
斤；15.19 元一斤的鸡蛋则对应
的是可生食蛋、品牌功能蛋等。

“日常选购5.99元一斤鲜鸡蛋的
市民最多。”超市工作人员说，这
款鸡蛋价格较前段时间每斤降

了将近一元，“至于后续还会不
会再降，现在还不清楚”。

鸡蛋货架旁，市民陈女士正
在挑选鸡蛋。“家里每天都要吃
鸡蛋，孩子早上要吃蒸蛋，他爸
下酒要吃炒蛋。”陈女士说，现在
5.99 元一斤，价格降了，就多买
些放冰箱慢慢吃。她算了一笔
账，家中 4 口人，每月消耗 10 余
斤鸡蛋，每斤便宜近 1 元，每月
能省下10元左右。

节后需求“退烧”，价格自然回落

鸡蛋为啥降价？摊主李阿
姨说得直接：“开学季结束，中秋
国庆双节也过完了，鸡蛋的需求
量下降，价格自然回落。”她分
析，节前那阵子，学校食堂要货
多，鸡蛋紧俏，假期结束需求量
下降，蛋价随之走低。“卖蛋这么
多年，基本都是节前涨价、节后
回落，年年大致是这个规律。”

集市里另外几个摊主也印
证了这个说法。一位摊主说，鸡

蛋放久了会坏，不敢轻易囤货，
“价格一落，进货也跟着谨慎，都
是当天进当天卖”。

至于后续还会不会再降，李
阿姨和超市工作人员都说不
准。“看行情嘛。”李阿姨表示，现
在这个价，来买蛋的人明显多
了。“现在每斤 6元左右，能稳住
就是好事。”陈女士说。

□文/图 记者 钟雯君

达城蛋价“退烧” 普通鲜鸡蛋重回“5元区”

满城桂香惹人醉 莫摘路边桂花做美食
专业人士提醒：存在污染、农药残留等隐患

世纪隆超市世纪隆超市（（南大街店南大街店））蛋品区蛋品区。。


