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答好心性涵养“必答题”

身心健康是学生成长成才
的基础。新学年，达州将持续
推进健康学校建设，刚性落实
每天综合体育活动2小时、课间
15分钟硬性要求，打造有强度、
能出汗的课堂教学。持续推进
教室采光照明、课桌椅标准化
改造，抓实体质监测与近视防
控，推动学生体质健康优良率
稳步提升。劳动教育、美育浸
润同步推进，落实美育“1+1+
N”项目，“歌声嘹亮”课前班级
合唱、校园艺术社团将丰富学
生校园生活。

心理健康被摆在突出位
置。全市纵深推进心理健康

“1+4+2”工作体系，健全健康教
育、监测预警、咨询服务、干预
处置“四位一体”链条，持续做
优“达家育‘心’”公益课堂，为
学生织密心理防护网。

部分区县已积累了许多实
践经验：达州中学建成国家级
心理健康教育特色校；达川区
实验小学打造省级心理健康教
育品牌，全区培育 21 所体育特
色学校。

答好就学保障“基础题”

面对学龄人口变化，达州
将依托“学龄人口地图”精准研

判学位供需，建立数据共享、动
态预警机制。按照“储备一批、
开工一批、建设一批、投用一
批”的思路推进教育项目，盘活
乡村闲置校舍，推动城乡教育
资源集约配置。

学前教育普及普惠、义务
教育优质均衡发展的“两项督
导”进入攻坚阶段，各地将逐项
补齐短板，全力迎接省级评估、
国家认定。针对留守儿童、困
境青少年等重点群体，落实“一
人一档、一生一策”，持续擦亮
农村留守儿童周末假日寄宿制
学校品牌，让关爱服务覆盖学
期与假期。

基层探索已经初见成效：
通川区搭建起覆盖全学段的学
龄人口动态数据库，实现生源
变化提前预判；开江县选取试
点学校，分类推进青少年关爱
服务，推动试点经验向全域规
范转化。

答好能力培养“重点题”

全市持续深化“网链共享
计划”应用，落实“三跟”机制，
以高水平教研引领高质量教
学，推进AI教学实践，推动优质
资源流向乡村、薄弱学校。万
源市64间直录播教室、100M以
上带宽专线已全部到位，下一
步将通过联盟联动、研训聚力，
缩小城乡课堂差距。

各学段明确发展方向：学
前教育扩大普惠资源；义务教
育推进小班化改革，做实拔尖
创新人才早期培养；普通高中
落实县域高中振兴行动，巩固

“8+N”示范高中格局，探索综
合高中、科技高中多元办学路
径。

职业教育聚焦本地产业需
求，整合优化中职学校布局，深
化产教融合，对接正达凯、达钢
等重点企业开展校企协同育
人。同时支持高校内涵提质，
助力四川文理学院申硕攻坚，
推动达州职业技术学院‘双高’
建设、达州中医药职业学院办
学能力提升。

答好个性发展“思考题”

教育不是打造统一的“标
准件”，而是促进学生全面、有
个性的成长。新学年，全市将
深化“巴渠灯塔·思政凝心”行
动，推动思政课堂走出教室，依
托红色研学、行走思政课，让党
的创新理论浸润学生内心。

教师队伍是育人根本。全
市将弘扬教育家精神，常态化
开展师德师风教育，推进优秀
校长、骨干教师常态化交流轮
岗，推动优质师资从“单点分
布”转向“全域流动”。落实教
师减负，让教师回归教书育人
主业。

家校社协同育人进一步
做实，深化“教联体”和家长学
校建设，坚持落实教师家访制
度，引导家长树立科学成才
观，破解“学校减负、家庭增
负”现象。

答好教育保障“综合题”

办好教育，党建引领、校园
安全、风清气正的环境缺一不
可。全市将实施“巴渠红烛·党
建领航”行动，建强学校基层党
组织，确保党的教育方针不折
不扣落到实处。持续抓实“校
园餐”、校服、教辅三项整治，防
范问题反弹。

校园安全底线时刻绷紧。
落实“1530”安全教育机制，每
月开展一次应急演练，紧盯防
溺水、交通、消防、食品安全，压
实学校和家长两方责任，强化
生命教育，遏制安全事故发
生。宣汉县针对学生基数大、
监护缺位等现实难题，形成“警
育固本、心灯护航、险点布防、
责任闭环”工作抓手，为全市守
护学生安全提供实践参考。

新学年，达州教育将直面
短板，聚焦群众急难愁盼，把各
项部署转化为实实在在的办学
行动，奋力书写人民满意教育
新篇章。（图片由达州市教育局
提供）
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答好五道“考题” 开启达州教育新学年
——全市教育系统2026—2027学年工作会侧记

近日，全市教育系统2026—2027学
年工作会召开。会议总结了上一学年全
市教育发展成效，研判当下面临的形势
挑战，对2026—2027学年各项重点工作
作出系统安排。
新学年，全市教育系统将聚焦心性

涵养、就学保障、能力培养、个性发展、教
育保障五大领域，用心答好五道“考题”，
以实干推动达州教育高质量发展。

宣汉县东乡小学书法辅导宣汉县东乡小学书法辅导。。


