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儿子去援疆
□张春燕
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儿子要去援疆的消息，在他
所在学校、所教班级传开后，这个
直男的热闹日子便开始了。
先是他所任教的高二年级三

个班学生的各种告别与送行仪
式，再是他往届学生的相约送行，
然后是他高中和大学同学的轮流
饯行。他们共同演奏出一曲多姿
多彩的送行之歌。
不舍之歌。三个班级有三种

不同的送行纪念载体。一个班级
的送行语，写在一张大相框上，同
学们在上面用不同颜色的笔尽情
书写真情，挥洒才情，五光十色，
看点多多。另外一个班级的送行
语写在厚厚的大记事本上，扉页
上还像影视剧片头罗列导演和主
演一般，认认真真、煞有介事地列
出“设计”“采购”“题字”“总览”等
各种人物。还有一个班级，是每

人写一张套封的明信片，捆在一
起，汇成厚厚一叠信札。
在信中，学生们用独具个性

的语言表达对他的欣赏、感念与
不舍。一名科代表在写给他的短
笺中说，这封信本来是要留待高
三毕业后写给他的，他的援疆让
自己提前行动。最难忘的，是他
对自己每一点进步、每一个亮点
的鼓励。自己是他的死忠粉，所
以特别舍不得他。还有几位同学
告诉他，知道他要到新疆，不能陪
伴他们走完高三、走过高考之后，
实在忍不住哭了。他既是老师，
也是兄长，还是朋友，从来不端架

子，一旦发现自己的错误，会坦诚
地向学生道歉。
温暖之歌。在写信、合影和

简短的送行仪式结束后，学生们
便开始了各种形式的投喂。有送
自制萌宠小动物、小卡片的，有送
重庆火锅底料、小面调料的，有送
防晒霜、滋润霜、小型加湿器的，
有送感冒药、止泻药蒙脱石散、肠
胃药藿香正气液的，还有送充气
颈枕、肩颈按摩小锤子的⋯⋯从
内到外，从上到下，从食品到药
品，从防坐飞机疲劳到治疗伏案
肩颈酸痛的小器材，无微不至。
谁说现在的孩子太自我，不懂感

恩，不会体贴人？他们心思细密，
行动暖人。
幸福之歌。有学生在信中

说，能够成为你的学生，真的是一
件幸运且幸福的事情。你不拖
堂，不疯狂施行题海战术，不变相
处罚学生，幽默风趣，阳光大度，
善良率真。你的课堂很有吸引
力，你会从小笑话、冷知识切入，
让我们在轻松的课堂里记住知识
点，从快乐学习中喜欢上地理学
科。还有喜欢整蛊、拿他开涮的
往届学生，制作了一幅两边有拉
手的横幅，用了他发在朋友圈的
一张照片，旁边是这样一行字
——“地理没有参天树，只有枫哥
靠得住。”让人忍俊不禁。
儿子报名去援疆，学生壮行

把歌唱。歌儿温暖又动情，伴他
西域万里行。

在一众常见的吃食中，有一
种个头很小，却颇得我青睐，它就
是芝麻。
说起芝麻，别看它个头小不

起眼，在华夏大地，它可是大名鼎
鼎、家喻户晓。先不谈味道，光是
其在日常生活用语中的使用范围
之广、频率之高，就足以令人咋
舌，这在食物界可谓是鲜有匹敌
者。
形容事情小，称“芝麻小事”，

嫌弃职位低，嗤之“啧啧，九品芝
麻官”，抱怨因小失大，调侃道“捡
了芝麻丢了西瓜”，想要表达对别
人碎碎念的不悦时，会说，“妈呀，
这都是些陈芝麻烂谷子哦”，可别
以为芝麻天生是与贬义沾边的，
也有表示吉庆的含义，如去新晋
升的友人处道贺时，可祝愿事业
如“芝麻开花节节高”，给期盼财
运亨通的主儿送祝福，不妨写上
“愿芝麻开门”云云。
芝麻的花，呈倒立喇叭状，开

口朝下，最大的特色是从下往上
依次生长，故曰芝麻开花节节高，
站在一大片芝麻地旁，它们总能
给人一种脚踏实地、朝气蓬勃、昂
扬向上的震撼感。芝麻花朴素异
常，寻常只有白、黄二色，略带点
淡紫的彩晕，也无丝毫香味，哪怕
嗅觉再灵敏之人凑近了闻也只能
摇头叹息。可是，蜜蜂却善于发
现它的内在美，原来，芝麻花的花
蕊中有一蜜腺，散发出的特有芬
芳，唯独能唤醒蜜蜂的嗅觉。
成熟的芝麻，果荚像个胖娃

娃，肚子胀得鼓鼓的，一副吹弹即
破的神态。从蒂部摘下，只消在
中间稍稍一捏，果荚就一分为二
地裂开，每半边都露出上下两排
整整齐齐、密密匝匝的芝麻仁来，
乍一看，好像一位妙龄女子，正睁
着明眸，向你颔首而笑，那上下两
排芝麻仁，则像极了她的皓齿。
成熟的芝麻仁不带黄色，而呈现
出一种光滑明丽的洁白，颗颗饱
满丰盈，十分诱人。此时，若挤出
几粒放进嘴里嚼一下，满口都是

清香。不过，毕竟刚摘下来，总还
带点水分，所以要暴晒几个太阳，
待自动脱荚后，筛出来，再嚼就甜
多了。若要香味更进一层，则还
可以放锅里文火炒熟最佳，这样
就既甜又香了。
能锁住人们味蕾的，当然是

熟芝麻。从小到大，我就是芝麻
熟食的忠实粉丝。
十几岁上中学时，记得黑白

电视机里面南方黑芝麻糊的广告
打得正欢——一个小学生男孩放
学回来，刚一进门，就看到奶奶端
着一碗刚冲好的黑芝麻糊放到桌
上，边招呼他过来，边用勺子轻轻
搅拌，满屋子都冒着黑芝麻糊散
发出的热气，那氤氲着的馨香，那
碗边包装袋上赫然醒目的“南方
黑芝麻糊”几个大字，似乎隔着屏
幕也在向我招手，它们正把我嘴
里眼里的馋虫，一条一条统统勾
出来！也许是那时的零食本就不
多，而一般农家孩子可用的零花
钱也少之又少，甚至几近于无，所
以接下来那次买黑芝麻糊吃的奢
侈记忆，就深深地扎在了我心
里。抵抗不住诱惑的我，终于作
出一个重大决定——下决心赚点
钱买一包黑芝麻糊来吃。

说干就干，我每天上学都悄
悄带着一个蛇皮袋出门。那时，
路上没有现在这么多垃圾桶，偶
尔可碰到三两只被人丢弃的啤酒
瓶，步行去学校的时候，我就一路
捡过去，快到学校的时候，就把
“战利品”藏在学校围墙边的灌木
丛中，放学回家路上又继续捡，曾
经也遭来几个女同学讥笑的眼
神，但一想到心中那“伟大”的目
标，我便脸皮厚起来，心里给自己
打着气：哼，我又没偷没抢，碍你
们什么事！于是，理直气壮地继
续搜索、赶路。终于，一个星期
后，我背着捡到的几十个啤酒瓶，
到废品店换了六块钱，然后第一
时间去商场买了一包黑芝麻糊，
价格是早就打听好了的，刚好六
块钱。当我迫不及待地赶回家，
用滚滚的开水冲熟，再学着广告
里那老人家悠闲地用勺子搅匀
时，但见腾腾的热气扑面而来，迅
速弥漫在我的周围，那缕缕馋人
的混合着麦香芝麻香的气味，钻
入五脏六腑，顿时，前段时间捡啤
酒瓶遭受鄙夷眼神的憋屈早忘到
爪哇国去了，剩下的，只有眼前的
无上享受！
芝麻对人们味觉的唤醒，似

乎是从每天的一大早就开始的，
路边的早餐店里，有一种油炸食
物，既有油条的酥软，又有发糕的
蓬松，还有一股特有的清香，那就
是油麻——老面发酵，捏团，滚一
身芝麻，下油锅直到浮上来即可
起锅，咬一口，脆、香、甜，再配一
口甜酒，简直是美翻了，令人不知
今夕是何夕！
芝麻糕，是湘中大地的一道

美食，制作简单，无须任何食品添
加剂，少量蜂蜜或红糖，撒在烧热
的锅底，将晒干的芝麻倒进去，锅
铲翻两翻，压实，迅速起锅，切块
冷却即可。吃在嘴里，咔嚓作响，
唇齿留香，特别是在很冷的冬夜，
佐之以温热的浓茶，营养又驱寒。
如果说，多数国人将芝麻当

作吃食，那么洞庭湖周边的人们，
又有一大发明，将芝麻作为饮品
点缀生活，那就是享誉湘北的姜
盐芝麻豆子茶——芝麻先要在锅
里炒熟备用，擂钵捣碎生姜，开水
冲熟姜末，再将滚烫的姜水浇入
事先放好芝麻、茶叶、豆子或炒花
生米的陶杯里，一杯豆子芝麻茶
在手，香气四溢，令人心旷神怡，
喝完茶，谁会舍得倒掉那底下的
内容，一般都是倒进嘴里，细细咀
嚼，回味。尽管在不同的地方，这
芝麻茶的组合有所不同，有的放
豆子和芝麻，有的放花生米和芝
麻，还有的放花椒和芝麻，但共同
的一点是必须有芝麻，仿佛没有
了芝麻就不成其为茶，可见芝麻
有多受人们喜爱。
可别以为芝麻只能嚼着吃，

还可以榨油佐餐呢。南方俗称麻
油，北方称香油者，正是芝麻所
榨。无论是吃面、粉、馄饨、水饺，
还是炒蛋炒饭，甚或是搞凉拌菜，
淋上几滴麻油，都是绝配，那将令
人未见食物先闻其香，食欲大增！
贾宝玉曾言，药气比一切花

香、果子香都雅。于我而言，这
“药气”换成“芝麻”恐怕更贴切，
没错，这一辈子，就中了芝麻君的
毒，中得无药可救。


