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“七月半”是川渝一带极具本
土风情的民俗节日，又称中元节、
亡人节、鬼节等。我的老家在开
州区白桥镇，二十世纪七八十年
代老家过“七月半”的情形，一直
深深印在我的脑海里。

家乡人习惯叫“七月半”为
“接老客”，也有“和逝去的老辈子
打拼合”一说，街头巷尾还流传着
一句口头禅“要划得来呀，就和逝
去的老辈子打拼合”，足见乡亲们
对缅怀先祖一事十分看重。节日
从农历七月初一，一直延续到七
月十五，前后共十五天，故称“七
月半”。它是家乡老百姓十分重
视、不敢懈怠的传统节日。

农历七月初一到来之前，全
家人的言行举止都格外讲究。待
人做事诚恳实在，说话语气谦和，
行事谨慎稳重，凡事心平气和。
这段时日，无论在家还是在外，再
大的矛盾都要主动调和，再深的
委屈也要学会忍耐。夫妻之间不
可争吵；兄弟姐妹不能心生隔阂；
大人不许高声呵斥、动气发火；小
孩不能哭闹撒泼、任性蛮横。老
辈相传，列祖列宗会回到家中，默
默看着后辈的一言一行。一家人
品行端正、和睦向善，祖先便会护
佑阖家平安顺遂；倘若言行失当，
家里就容易生出不顺。这是祖辈
一代代传下来的规矩，乡亲们都
自觉遵照奉行。

家乡还有一条约定俗成的规
矩：“七月半”期间，大人尤其是小
孩，尽量不要在夜里出行，太阳落
山之后，便要及时归家。乡亲们
认为，太阳下山之后夜色沉沉，阴

气较重，又恰逢亡灵回乡，那些无
家可归的孤魂野鬼会在野外游
荡，夜行容易有所冲撞。因此，最
好的办法便是天黑之后关门闭户。

当地传说，农历七月初一，逝
去的祖辈便从丰都启程回乡过
节，直到农历十五再动身返回。
正因如此，大家对待这个节日满
怀敬重。家家户户不管农活多
忙、身体多累，家境清贫还是宽
裕，都会尽心尽力张罗准备，迎接
先祖归来。除了备好丰盛的荤素
菜肴与酒水，还要提前借来木刻
雕版印制的阴纸钱。正式请祖辈
入席的那天，各家还会邀约三亲
六戚前来相聚，一同见证“接老
客”的热闹场面，宾主欢聚一堂，
以此表达对节日的重视。

“接老客”的日子也大有讲
究，十五天中，农历初五、十四两
天是万万不能举行祭祀仪式的。
初五、十四属于皇历当中的月忌
日，而十四日又是当地的 “马王
会”，除去这两个日子，其余时日
都可择期“接老客”。

请祖辈上席，是整个仪式最
关键的环节，多数人家选在中午
举行。酒菜摆上八仙桌之后，家
中主人便将三至七岁的孩童带到
桌边，让他们安安静静站在一旁
观看。主人怀着十足的虔诚，依
次念出逝去祖辈的称谓，请先辈
上座，逐一摆放筷子、汤勺、酒杯，
奉上糖果，再盛上米饭。恳切说
道，祈求祖辈保佑一家大小平安，
请先辈放心，后辈一定会抚育好
后代，传承优良的家教家风。大
人庄重行礼，孩子们在一旁静静

聆听，这便是一场生动鲜活、言传
身教的“前传后教”。行礼完毕，
再请祖辈下席，撤走供祖所用的
碗筷，重新摆上餐具，主人和受邀
而来的亲友便一同上桌吃饭饮
酒。

宴席顿时热闹起来，夹菜声、
喝汤声、饮酒声不绝于耳，谈笑
声、碰杯声、祝福声此起彼伏。午
饭过后，大家围坐闲谈，追忆先辈
生前的事迹，感慨他们为养家糊
口付出的辛劳，讲述祖辈曾经造
福乡邻、乐于助人的往事。追忆
结束，便开始为祖辈“写包”。

一般家庭写包的对象包含祖
父母、父母、舅祖父母、舅父母、岳
父母等长辈。那个年代，很多人
家都会请本地识文断字的“字墨
先生”帮忙写包。人们先用白纸
折成纸袋，装入提前备好的阴纸
钱，封好袋口，再用毛笔竖行书写
文字，内容为：今逢中元之期冥
钱×包，奉上故某某老大人正魂
查收、故某某老孺人正魂查收。
孝男、孝女谨叩。阴历×年七
月×日燃化。

给女性祖辈写上姓名封包烧
钱，是“七月半”习俗当中十分重
要的一环，生命的延续离不开男
女双方血脉的传承。一年一度写
包祭祖，恰好提醒后辈记住家族
男女祖辈的血脉渊源，至少三辈
之内先辈的姓名都能够牢记于
心。平日里邻里亲友闲谈，常会
借着祖辈同姓这层缘分拉近彼此
的距离，让人倍感亲切。

晚餐依旧重复着中午请祖辈
上席的仪式。等到天色全黑，就

在屋外一块干净干燥的空地上，
铺上黄豆梗、葵花梗等易燃柴火，
摆好封包，点火焚烧。烧包有先
后顺序：先祭祀地盘业主、古老前
人，祈求家宅兴旺顺遂；再焚烧纸
钱打点阴间邮差，保证冥包能够
顺利快速送达；最后才祭拜自家
的祖辈。焚烧的时候，口中念念
有词，告慰先辈，后人定会勤俭持
家，不忘先祖美德，传承优良的家
风家训，养育好后代，祈求祖先护
佑全家四季平安，万事顺心。

每到农历七月上半月的黄
昏，院落之外常常燃起烧纸的火
光，火苗呼呼跃动，青烟冉冉升
起，缓缓飘向四方。

待到封包完全烧成灰烬，人
们便在灰烬旁泼上几碗米饭兑清
水调成的“水饭”，寓意为先祖备
好路上食用的饭水，送他们平安
返程，回到丰都。至此，一年一度
的“七月半”才算圆满结束。

家乡的“七月半”，寄托着后
人对祖辈深深的缅怀与思念，传
承着先辈吃苦耐劳、勤俭兴家的
精神，也让后辈记住自己身上流
淌着男女祖辈共同的血脉。这个
乡土习俗地方色彩浓厚，核心便
是饮水思源，不忘祖先功德，饱含
着不忘过往、启迪后人的人文情
怀。

如今，时代在进步，祭祀方式
也在悄然改变。在这个慎终追远
的时节，不妨以一束鲜花、一杯清
酒、一封云端寄语，代替燃烧的纸
钱与跃动的明火。愿岁岁年年，
烟火温暖而不失敬畏，家风延续
而更添新意。
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我单位位于通川中
路267号（79.11m2）、219、
221号（68.04m2）、253号

（9m2）、261号（32.76m2）、
263 号（43.68m2）的商业
门市、位于西外福森国际
建材家居批发市场（二
期）2-1-23号、2-1-24
号（两个共76.78m2，可单
租）商业门市招租。

电话：2398799

门市招租

该公司是达州市融媒
体中心下属国企。拥有印
刷设备北人 45A 机单、双
塔报纸及书刊（正度）高速
双面8色轮转机各一台；印
版输出设备全自动 CTP
机2台；印刷及印版输出专
业人员共 20 人。现常年
对外承接报纸和书刊等印
刷及印版输出业务。
任老师（18881838248）

承接印刷、CTP印版输出业务
达州市青鸟印务有限公司

招 租
一单位所属通川区

永兴路（广电中心 C 区）
门市一间（50m2）；通川区
健 民 路 14 号 门 市 一 间

（17.8m2）；通川区通川中
路108号2栋1-2-1号住
房一间（106.29m2）对外
公开招租。本次采用公
开竞价方式，以价格最高
者确定承租方，详询：唐
春梅 19382863251；王瑞
林19382869381。


