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民生福利护航适龄女孩

“13至14周岁是HPV疫苗接
种的黄金年龄，此时接种能诱导产
生更高水平的保护性抗体。”达州
市卫生健康委员会工作人员介绍，
在全省政策基础上，达州率先实现
全覆盖，同步构建“多部门联动、全
流程闭环”的工作机制。

据了解，为了让民生实事惠及
更广范围，今年 3 月，达州便启动
筹备工作，联合教育、民政、财政、
妇联等部门制定工作实施方案，成
立工作小组。4月，我市完成所有
接种点准备，按“就近便民”原则，
融合基本公共卫生服务模式，下沉
摸排全市13至14周岁适龄女孩底

数及接种意愿，将服务延伸至学校
周边社区卫生服务中心和乡镇卫
生院。5月底前，我市完成首批国
产二价HPV疫苗集中采购。

“我们希望借助这个惠民项
目，让应该接种 HPV 疫苗的适龄
女孩都能接种，也让广大市民真正
了解到宫颈癌的危害。同时，鼓励
其他年龄段女性根据自身实际情
况接种适宜的HPV疫苗。”该工作
人员告诉记者，各个区县联合学校
开展专题宣讲、社区设置科普展
板、线上平台开设答疑专栏、举办
健康讲座等进行宣传，有效提升了
家长和学生的接种意愿。

暖心接种体验广受好评

12月9日，记者来到通川区朝
阳社区卫生服务中心走访。该中
心预防保健科科长柏菊介绍，今年
6月以来，中心共预约登记200余
人。“从孩子在学校登记，到完成接
种第一针，前后不到一周时间。”市
民王女士告诉记者，从摸排到接
种，全程都有专业医护人员为她们
提供咨询指导。

为提升接种效率与安全性，达
州创新建立“学校摸排+接种点接
种+疾控督导”闭环机制。针对非
在校适龄女孩，还提供了家长携带

户口簿到户籍所在地或居住地接种
点预约的服务，确保“应接尽接”。

“接种时只有轻微痛感，留观
30 分钟没有任何不适，医生还详
细讲解了后续注意事项和第二针
接种时间。”刚接种完第二针HPV
疫苗的13岁学生小张说道。小张
母亲表示，之前就计划自费接种，
得知免费政策后第一时间报了名，

“国产二价 HPV 疫苗自费要花不
少钱，现在有了政策保障，我们实
实在在地感受到了关怀。”

□文/图 记者 田乙斯

关注2025达州 实事民民 生生

■他们与红十字的故事

2017年，覃娇参加了由达州市
红十字会组织的救援培训，登记加
入了中华骨髓库，成为一名造血干
细胞捐献志愿者。“我是一名护士，
希望有一天能成为点亮别人生命的
人。”她说道。

2024年2月，覃娇接到市红十
字会的电话，得知她与一名血液病
患者初配成功。“这是生命的召唤，
我必须履约。”她虽立即答应下来，
但捐献之路却并不平坦，“最难的是
说服家人，父母对‘造血干细胞捐
献’充满恐惧，我用专业知识，从医
学原理到操作细节，给他们耐心解
释。”

最终，父母从极力反对转为对
女儿的全力支持：“她在用另一种方
式救人，我们为她感到骄傲！”2024
年4月28日，历经4个小时的采集，
那袋承载着生命希望的造血干细胞
悬液，被紧急送往患者所在城市。

完成捐献当天，覃娇在朋友圈
写道：“每一份微小的善意，都可能
成为他人生命里的光。”这条动态迅
速点燃全院医护人员的热情，十余
名同事在她的感召下，陆续登记加
入中华骨髓库。

从 2017 年参加市红十字会的
培训，到2024年完成造血干细胞捐
献，再到如今带动更多人加入生命
接力的行列——覃娇的每一步，都
与“人道、博爱、奉献”的红十字精神
同频共振。

□特约记者 刘晨
通讯员 钱静怡
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“不用花钱就能给孩子接种HPV疫苗，省心又放心！”近日，通川区八中的初中

生小王在家长陪同下，到通川区朝阳社区卫生服务中心接种了国产二价HPV疫

苗，母女俩对这一福利连连称赞。

今年，达州市主动升级保障政策，将免费自愿接种国产二价人乳头瘤病毒疫苗

（HPV疫苗）范围扩大至全市13至14周岁所有适龄女孩，在全省率先实现全覆

盖。依据人口分布等因素，我市科学设置接种服务点位222个，按照“充分告知、知

情同意、自愿接种”原则，今年已为12612名适龄女孩免费接种17013剂次国产二

价HPV疫苗。

通川区朝阳社区卫生服务中心正在提供国产二价通川区朝阳社区卫生服务中心正在提供国产二价HPVHPV疫苗接种疫苗接种。。

跨越七年的生命履约

她如愿“成为点亮

别人生命的人”

2024年4月28日，

在一家医院的造血干细

胞采集室里，达州市达

川区人民医院（达州市

第三人民医院）康复医

学科副护士长覃娇，完

成了一场跨越七年的生

命履约。她成为四川省

第863例、达州市第27

例、达州市第三人民医

院第1例造血干细胞捐

献者。


