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10月 19日晚，达州市体育中
心灯火通明，“川超”联赛达州与遂
宁的比赛在此打响。作为开场舞
《劲节巴风烈》小演员，我披黄色虎
皮，手执巴国战旗，参加了演出。
刚进入赛场，我便激动不已。

明亮的镁光灯照亮了整个体育场，
观众台座无虚席。遂宁球迷和达
州球迷都早早来到了观众席，挥舞
着彩旗，对这场视听与竞技的盛宴
充满了期待。
主持人的开场白振奋人心。

我们怀着激动的心情缓缓入场，音
乐随之响起，全场观众无不欢呼呐

喊。一声震天的虎啸划破天际，
“巴小虎”犹如巨龙进入球场，气势
磅礴，好不威风。我们不断变幻队
形，动作整齐划一。我望着前方的
同伴，同他们一起有力地挥舞着手
中的旗帜，时而向上举起，时而横
向挥舞，每一个动作都传递着巴文
化的雄浑气魄。“轰——哈！轰
——哈！”我们的吼声如雷驰电掣，
气势磅礴。到了“小老虎”嬉戏环

节，“小老虎”们个个张牙舞爪、蹦
蹦跳跳、顽皮可爱，引来阵阵欢笑
与掌声。最后，我们近400名“小
老虎”齐聚球场中央，汇成一个巨
大的“巴”字，现场爆发出热烈的欢
呼声。表演到此结束，我们满怀自
豪，踏着音乐节拍退了场。
除了我们，其它节目也精彩纷

呈。宣汉县职业中专学校的大姐
姐们带来了独具巴人特色的钱棍

舞《巴人欢歌》，宣汉县实验小学同
学演绎的《足球宝贝》活泼可爱，还
有彰显活力的啦啦操《青春无限》，
以及遂宁的非遗文化展示⋯⋯多
元的暖场节目，共同点燃了赛场的
激情。
细雨飘洒中，我们踏上了归

途。路灯拉长了身影，我们虽有些
疲惫，却难掩兴奋之情。能为家乡
的球队助威，为“川超”添彩，是我
们莫大的光荣。我们愿这份巴风
豪情，伴随运动健儿驰骋绿茵，为
家乡赢得更多荣耀。
（指导教师：丁春艳 何苗）

巴风虎韵助“川超”
□周恩佑/宣汉县百节溪小学六（9）班

“叮铃铃⋯⋯”闹钟在清晨五
点响起。睡眼惺忪间，我突然想
起：今天是秋假第一天，妈妈要带
我们爬华山！
经过辗转乘车，当列车驶近华

阴时，一座巍峨青山映入眼帘。
“看，那就是华山！”妈妈指着窗
外。抬头望去，山体直插云霄，峰
顶隐没在云雾之中。
傍晚八点，我们就出发了。计

划很明确：夜爬至东峰观日出，再
经北峰、中峰，最后从西峰乘索道
下山。
上山的路很陡，爬起来很费

劲。爬了好久，我们停下来休息。
听着一旁小溪的潺潺流水声，疲惫
一扫而空。可我一看头顶，天啊，
沿途的路灯就像一条蜿蜒盘旋的
巨蛇，不断地往山顶延伸，就像到
了云层中，我方才意识到已爬的路
程相较于整座华山来说，不过是九
牛一毛。
来到千尺幢和百尺峡，我和弟

弟开始猛爬。这里虽然看起来很

陡，但爬起来跟普通的台阶没啥两
样。我和弟弟在人流中灵活地穿
梭，这些让其他游客望而生畏的险
道，我们却如履平地。不料弟弟途
中身体不适，妈妈只好留下来照顾
他，我只好独自探险。在一个岔路
口，我选择了陡峭的近路，却被保
安拦下：“没有家长陪同，不能走这
条路。”寒风中等待很久，等来妈妈
和弟弟时，却被告知此路已封闭。

委屈的泪水夺眶而出，但哭泣无
用，我唯有继续前行。
历经十一个小时的跋涉，我们

终于抵达西峰索道。缆车在万丈
深渊上空行进，每到连接处便剧烈
晃动，妈妈紧张得闭紧双眼，我却
觉得这摇晃如同摇篮般惬意——
经过一夜攀登，能坐下休息已是莫
大享受了。
这次华山之行，不仅是一次旅

行，更是一场意志的磨练。如果有
机会，我还想再来华山一次，领略
它不同季节的美景。
（指导教师：侯多兵 程小萍）

华山行记
□陈治中/达川区逸夫小学五(6)班

下课铃响了，我们如音符般跃出教
室，安静的走廊瞬间变成了欢乐的海
洋。
篮球架前，男生们围得水泄不通，

橙色的篮球在他们手中来回传递。“好
球！”“传这边!”赛场上不时传来喝彩声。
梧桐树下，女生们正跳皮筋。她们

头上的绸带在阳光下闪着光，辫子上的
蝴蝶结随着节奏上下翻飞。她们轮流
唱着新学的儿歌,清亮的童声惊落了枝
头的落叶。一阵风吹来，金黄的银杏叶
随风打着旋儿，像是在为她们伴舞。
最有趣的要数猜谜角的猜谜语

了。班长举着自制的卡片当主持人，卡
片上画着滑稽的笑脸，和一行歪歪扭扭
的文字：“白天偷偷走,夜晚悄悄来。”还
没等他把卡片完全展示，急性子的“淘
气包”就抢着喊：“是影子!”惹得大家笑
作一团。轮到我出题时,我特意选了奶
奶教我的谚语：“千条线，万条线，掉进
河里看不见。”看着小伙伴们抓耳挠腮，
我乐开了怀。最后，我揭晓了谜底：“下
雨天呀！”小伙伴们这才茅塞顿开。
窗台上，矿泉水瓶里的小金鱼被阳

光照得通体透明，尾巴摆动时泛起细碎
的光斑。低年级同学踮起脚尖在争论
哪条是昨天喂过的“小花”。美术老师
经过时停下了脚步，用炭笔快速勾勒下
这个充满生机的画面，说要把我们的笑
脸定格在画纸上。
上课预备铃响起时,我的书包里多

了片火红的枫叶。这是隔壁班的思彤同
学送我的,她说这片叶子像极了刚才跳
绳时我飞扬的红领巾。摸着叶片清晰的
脉络，我感受到了同学之间深深的友谊。

(指导教师：李明霞)

课间十分钟
□粟洁/宣汉县普光镇双河
小学六(7)班

我的家乡黄马村，四季如
画，是一个让人来了就不想走的
地方！
春天，田野一大片一大片金

灿灿的油菜花，仿佛是仙女随手
撒下的金色绸缎。蜜蜂在花间
嗡嗡地闹着，蝴蝶飞来飞去。我
和小伙伴们躲在花田里捉迷藏，
暖暖的阳光从花缝间漏下来，洒
在我们脸上、手上、鞋上。我们
在花下爬来爬去，耳边不时传来
清脆的鸟叫：“豌豆儿果果——
豌豆儿果果——”，好听极了。
夏天，牵牛花吹起了五彩的

小喇叭。桃红、粉白、淡黄、紫白
⋯⋯散在草丛里，攀在树枝上，
挂在瓜架边，想在哪儿吹，就在
哪儿吹；想吹给谁听，就吹给谁
听，真是“无法无天”。

秋天，村头的枫树叶子渐渐
变红了。秋风一吹，满树的蝴
蝶，翩翩起舞。我们喜欢捡起枫
叶，比一比谁的更大、更红、更
美。田野里，金黄的稻穗频频点
头。果园里，枝头挂满桃子、葡
萄和梨。远处，群山绵绵，白云
悠悠，黄马村——好一幅流动的
山水画。
冬天，雪虽少，但偶尔也会

有惊喜。一夜之间，树枝、屋
顶、小路和田野全都盖上了一
层薄薄的白棉被。我们打雪
仗，堆雪人，踩脚印。更有趣的

是摇雪树，雪片纷纷扬扬，砸在
头上、衣服上，我们故意“哎哟”
一声，笑着，又跑向另一棵树。
太阳一出来，不过小半天，雪几
乎不见了踪影。看着小雪人和
脚印慢慢消失，我们恨不得有
一支后羿那样的神箭射下那讨
厌的太阳。
村头还有一口水波粼粼的

池塘，闲时钓钓鱼，惬意极了。
这就是我美丽的家乡黄马

村，山清水秀，四季如画。等着
你来做客哟！

（指导教师：张映君）

美丽的家乡
□廖晨睿/宣汉县师源外国语小学六（2）班

那是一个宁静的夜晚，我
望着窗外闪烁的星星，不知不
觉进入了梦乡。在梦里，我的
背上竟长出了一对五彩的翅
膀！轻轻一挥，我便轻盈地飞
向了夜空。
我像一只欢快的小鸟，在

空中自由地飞翔。微风温柔地
拂过脸颊，云朵在身旁缓缓飘
荡，我俯瞰着大地，高山、河流、
森林、城市，目之所及，一切都
变得那么渺小。我时而穿过雪
白的云层，感受那如梦如幻的
触感；时而在湛蓝的天空中盘
旋，尽情享受飞翔的快乐。
飞着飞着，我来到了一片美

丽的森林。这里绿树成荫，繁花
似锦，小鸟在枝头忘情地歌唱，
小动物们在林间欢快地嬉戏。

我轻轻地落在一棵大树上，和小
猴子一起在树枝间跳跃，听小鸟
讲述森林里的趣事，还和小兔子
一起在草地上捉迷藏。小动物
们都对我这双神奇的翅膀充满
了好奇，纷纷围过来，想和我一
起飞翔。我带着它们在森林上
空盘旋，让它们也感受一下在天
空翱翔的美妙。
告别森林，我又飞向浩瀚

的大海。湛蓝的海水一望无
际，海浪拍打着沙滩，溅起层层
白色的浪花。我在海面上低空
飞行，看着鱼儿在水中欢快地
游来游去。突然，我发现一只

小海龟被困在了沙滩上，它拼
命地挣扎着，却怎么也回不了
大海。我急忙飞过去，用翅膀
轻轻地托起小海龟，把它送回
了大海。小海龟在水中欢快地
游着，还不时地回过头来，向我
表示感谢。
正当我沉浸在帮助小海龟

的喜悦中时，一阵清脆的闹钟
声把我从美梦中唤醒。我揉了
揉眼睛，原来这只是一场梦
啊！我多么希望自己能真的拥
有一双翅膀，去探索这个奇妙
的世界。
（指导教师：郑小玲 谢幼林）

假如我有一双翅膀
□王智宽/达川区逸夫小学四（9）班


