
04
□主编：李 睿
□编辑：王万礼
□美编：刘俣杉

20252025年年1111月月77日日
星期五星期五 教育周刊·菁菁校园

本报讯 （通讯员 吴敏）
近日，宣汉县实验小学开展消防安
全应急疏散演练，切实
增强师生消防安全意
识，提升应急避险与自
救互救能力。

听 到 消 防 警 报 拉
响，各班学生迅速用湿
毛巾捂住口鼻，弯腰低
身,沿最近的疏散通道
有序撤离；老师实时提
醒学生注意脚下、避免
拥挤。此次消防演练不
仅检验了学校应急预案

的可行性，也全面提升了师生应对
突发事件的综合能力。

11月 3日早晨 7点，万源市鹰
背镇学校晨雾未散，青年教师杨迎
就已怀揣着《分数混合运算》教案，
踏上了前往宣汉县百节溪小学的
行程。这份教案刚在片区赛课中
摘得桂冠，马上就要代表学校出征
市级赛事。为了让教案更加出彩，
她准备前往宣汉县百节溪小学，向
结对帮扶两年的“师傅们”求助，

“精雕细琢”，打磨教案。
这幕“翻山磨课”的场景，是跨

县教育帮扶结出的硕果，更是山区
学校渴望突破资源限制的真实写
照。

“天边星”成为过去式

“两年前，市级赛课对我们来
说就像‘天边星’一样遥远。”鹰背
镇学校校长感慨。那时，这所偏远
的乡村学校一度面临教师接触优
质资源少、教学成效不显著的困
境。

转机发生在 2023年。为响应
达州市教育系统托底性帮扶万源
市学校精神，宣汉百节溪小学与鹰
背镇学校结成帮扶对子。他们摒
弃了“送课就走”的短期帮扶模式，
以“精准滴灌”的思路，为深山里的
鹰背学校注入可持续的发展动能。

帮扶从“造血”开始。百节溪
小学核心管理层携王洪名校长工

作室成员定期蹲点鹰背镇学校，从
制定学校三年发展规划，到优化教
学流程、设计教师考核制度，手把
手指导，帮助建立科学的管理体
系。“以前开会只知道记笔记，现在
懂了每项制度背后的育人逻辑。”
一位参与跟岗的教师说。学校管
理的“焕新”，让整体运转效率得到
了显著提升。

多管齐下同步发力

教 学 研 究 是 帮 扶 的“ 强 引
擎”。两年来，百节溪小学骨干教师
送教鹰背镇学校 16次，将“问题链
教学”“情境化课堂”等城区经验带
入深山；举办了5场前沿教学讲座，
从核心素养解读到信息技术融合，
更新教育理念；更开通了“线上+线
下”教研直通车打破地理阻隔，联合
备课、观课议课常态化开展了20余
场。“上周四数学组线上“磨课”到晚
上 9点，百节溪小学的老师逐字逐
句帮我们改课件。”鹰背镇数学教研
组长翻着聊天记录说。

教师互派也成了“常态”。鹰
背镇学校先后有多名教师到百节
溪小学“沉浸式”跟岗，从德育早餐
到课后服务全程参与；百节溪小学
的管理骨干则驻点鹰背镇学校，最
长一次连续蹲校近1个月。

同时，资源的“活水”也同步注

入。百节溪小学开放校本课程库、
优质课件资源超千份，捐赠的 6万
余元实验仪器和体育器材，让鹰背
镇学校的实验室和操场旧貌换新
颜。两校学生还架起“书信桥”，鹰
背镇学校学生的视野悄然拓宽。

深山校园焕发生机

两年的深耕，让鹰背镇学校悄
然蜕变。教师队伍“破茧”：青年教
师杨迎从“备课依赖教参”到片区赛
课中夺冠、冲击市级奖项；3名教师
先后在万源市赛课中斩获一等奖；
学校管理也跻身万源先进行列。

更关键的是，鹰背镇学校的内

生动力被激活。如今，鹰背镇学校
已能自主策划教研活动，教师们开
始尝试开发校本课程。“从‘等着帮
’到‘主动创’，这是我们最大的变
化。”鹰背镇学校相关负责人表示。

11约3日上午10点，百节溪小
学教研室里，7位骨干教师正围着
杨迎的教案“挑刺”：“情境导入可
以结合山区孩子的秋收体验”“小
组讨论要明确分工”……经过两小
时的“精磨”，教案上添了 12 处修
改批注。返程时，杨迎笑着收好存
放教案的 U 盘：“现在心里有底
了！”（图片受访者提供）

□记者 杨航 通讯员 张
兵爱 詹沁

本报讯 （通讯员 汪任飞）
为帮助 2025 级秋季开放教育新生
快速适应新环境、新节奏，11 月 2
日，达州开放大学直属管理部组织
200 余名新生进行集中面授，为秋
季学期人才培养工作开好局、起好
步。

聚焦课程，打造“思政+专业”
双轨体系。面授课紧扣新生学习
需求，构建“思政教育+专业核心+
实践指导”三维课程模块。思政课
上，授课教师结合达州本地红色资
源与社会热点案例，让理论学习更
接地气；针对专、本科学生不同专
业，开设学前教育概论、新材料与
现代生活、计算机应用等专业课
程，兼顾知识深度与实用性，全方
位覆盖新生学习需求。

精准教学，适配开
放教育学员特点。考虑
到开放教育学员“工学
兼顾”的学习特性，教学
采用“课堂精讲+课后延
伸”的模式。课堂中，教
师通过案例拆解、小组
讨论等方式，聚焦知识
重难点，降低学习门槛；
课后依托班级群，提供
一对一作业答疑服务，

帮助学员灵活利用碎片化时间巩
固所学。

领导督学，压实思政育人责
任。学校领导班子成员深入思政
课堂随堂听课；同时，围绕教学案
例的时效性、师生互动的充分性等
方面提出改进建议，推动思政课程
教学质量进一步提升，确保思政育
人落到实处。

此次秋季集中面授，不仅帮助
新生快速适应开放教育学习模式，
更为后续教学工作积累了实践经
验。下一步，达州开放大学直属管
理部将结合专、本科专业差异，优
化分层教学方案，持续完善“线上+
线下”融合教学体系，全面提升人
才培养质量。

宣汉县实验小学举行
消防安全应急疏散演练

翻山越岭为“磨课” 城乡携手育新花
——宣汉百节溪小学与万源鹰背镇学校结对帮扶纪实

达州开放大学直属部
秋季集中面授筑牢新生学习根基

杨迎在宣汉县百节溪小学杨迎在宣汉县百节溪小学““磨课磨课””。。

达州市市政工程管理处小型材
料采购项目代理机构招选公告

我处拟对达州市市政工程管理处小型材料采购
项目代理机构进行公开招选，请有意向且符合条件的
企业携带相关证明材料到达州市市政工程管理处合
同办报名。

报名时间：2025 年 11 月 7 日 9:30 至 11 月 11 日
16:30。

联系人：刘女士，联系电话：0818-2520853
达州市市政工程管理处
2025年11月7日

公 示
中国石油化工股份有限公司中原

油田普光分公司普光气田 P105-3 井
钻井及试采工程（登报公示第二次）。

征求意见稿网络链接：https://
www.dz19.net/thread- 2177470- 1-
1.html

查阅纸质报告书的方式和途径：中
国石油化工股份有限公司中原油田普
光分公司现场查阅（四川省达州市西外
开发区）。征求意见的公众范围：受建
设项目直接影响和间接影响的单位或
个人以及关注项目建设的单位和个人。

公众意见表网络链接：https://
www.dz19.net/thread- 2177470- 1-
1.html

公众提出意见的方式和途径：任何
单位和个人可通过网络调查、信函、电
话、电子邮件等任何一种方式将意见或
建议反映给建设/评价单位。

建设单位：中国石油化工股份有限
公司中原油田普光分公司；

联系人：贺老师
电话：0818-4776615
环境影响报告书编制单位：四川省

众诚瀚蓝科技有限公司；
联系人：唐工
电话：028-89762426
邮箱：2630188761@qq.com
中国石油化工股份有限公司中原

油田普光分公司 2025年11月7日

达州高新区全民健身项目位于斌郎街道火烽
山村3组(原6组)，已签订了土地补偿协议，红线内
坟墓已进行了清点并发放了补偿款。位于保管室
后面(小地名)有一座石围坟无人认领无法清点无
法进行补偿。为保障项目顺利建设，请坟主于
2025 年 11 月 14 日前将该坟墓搬迁结束，否则将
按无主坟由施工单位进行就地深埋处置。
特此公告
达州市达川区人民政府斌郎街道办事处

2025年11月7日

公 告


