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星期五星期五 教育周刊·教育心得

1905 年，乡绅杨作舟心里装
着“办一所学校，让这一方变得文
明”的想法，从31 名孩子起步，在
达县南外（今达川区主城）一条叫

“草街子”的小街上，办起了四年
制的“蒙养学堂”——这就是达川
区实验小学（以下简称“达川实
小”）的前身。

120年里，学校先后改了13次
名字，搬了6次家。从一开始教孩
子们读《三字经》《千字文》，培养
每个人善良的本性；到 1933 年参
与巴渠地区的共产主义运动，树
立理想信念；再到抗战时期，师生
们走上街头宣传抗日，为国家和
民族的存亡而努力——达川实小
一直扎根在民族文化的土壤里，
跟着时代变化不断前行，始终把

“培养国家的栋梁、传递社会的正
能量”作为办学初心，一步步走过
了漫长的育人之路。

如今的达川实小，沿着“蒙以
养正、格物致知”的办学理念，朝
着“为党育人、为国育才”的目标
前进，帮助孩子们“扣好人生第一
颗扣子”。学校以“打好基础、养
正品格、赋能成长”为文化核心，
努力打造“风清气正、德厚心正、
品端志正、学高业正、法明行正”
的“五正”党建文化，在课程融合、
特色创建、育人机制等方面，谱写
了和时代同步的教育新篇章。

国家课程融合：
用课程思政养出“正能量”

从 2016 年开始，达川实小就
把党建工作当成学校创新发展的
动力，打造了和校园文化相契合
的“五正”党建品牌。

为了让党建成果真正帮助
孩子们成长，2017 年起，学校开
始探索课程思政的新做法，形成
了适合小学生的实践体系：以国
家课程为主要载体，严格按照教
材和标准教学，让老师、课程、教

学过程相互配合，实现“全员、全
程、全方位育人”，并总结出“老
师就是课程资源、学科主题连成
片、教书和做人一起抓”的三个
方法。

老师在使用国家教材时，除
了挖掘课本里的德育内容，还把

“学习知识”和“明白道理”结合起
来，让课程和品格培养相互转
化。比如，语文课学《狼牙山五壮
士》时，组织大家讨论“爱国”；数
学课用“渠江治理”的相关数据，
讲什么是“责任”；科学课做“红船
模型”时，给孩子们讲革命先辈的
初心故事。这些做法帮孩子们树
立起了理想信念，培养了家国情
怀。

在教学过程中，学校不仅推
进大单元主题教学，还打破学科
界限，开展“大主题”教学和跨学
科学习，让孩子们学得更有乐趣，
并全面发展。比如，《家乡美食》
学习项目中，学校按年级分成6个
小组，完成“家乡美食地标地图”
的绘制——语文老师教大家写解
说词，美术老师设计地图版面，思
政老师查美食的历史，该项目不
仅实现了育人，还在川渝后勤工
作现场会上展示；高年级开展《论
语》学习，围绕“怎么用情景剧演

‘孝悌’”，让学生自编自导自演
《曾子杀猪》等剧目，在区级表演
中得到好评。这些跨学科的学习
方式，让课本的育人范围更广，孩
子们学得更投入，也加深了学生
对民族文化的认同。

学校利用课堂评价引导孩子
成长，把“教书结合做人”落实到
每一节课的细节里，总结出了用

“正心卡”贯穿的“三环节五要素”
课堂结构，即课前用“正心卡”明
确要培养的品格目标，课中设置
情景任务让孩子参与，课后用“成
长树”贴纸记录进步。“正心卡”不
仅让孩子们快速集中注意力，还
帮他们树立正确的价值观。

“养正”特色创建：
师生的正能量校园生活

达川实小一直把“养正”当成
学校的文化基因，并作为特色教
育来打造，明确了新时代“正”的
内涵：理想信念要正（志正）、道德
品格要正（德正）、兴趣情操要正
（趣正）、言语行为要正（行正）。
学校把校园生活变成培养孩子成
长的过程，通过红色环境、红色基
因、节庆仪式、日常分享、公益体
验等课程，让师生每天都能感受
到正能量。

红色文化环境：让理想信念
“看得见”。学校用党建基金打造
红色校园环境，正对校门的小花
园里，红底白字的“社会主义核心
价值观”图标尤其醒目；综合楼
旁，依次介绍中国共产党的发展
历程、学校“五正”文化；综合楼墙
上，写有硕大的红色字样“党旗
红、教育兴”……师生一进校门，
就能受到红色文化的浸润。

赓续红色基因：让革命精神
“学得到”。学校开设了“午间一
刻钟·红色家书”栏目，每周精选
革命先烈、时代楷模的家书，让学
生朗读、分享感受、写心得；还配
套开展“家书里的信仰”主题班
会、红色家书展览，让崇高的理
想变得可感可触。学校还组织

“红领巾心向党”系列活动，利用
达州的红色资源开展社会实践：
低年级学生寻访身边敬业的劳
动者、志愿者，感受平凡人的奉
献；邀请老红军、科学家、劳模进
校园，听他们向高年级学生讲奋
斗的故事；鼓励家长带着孩子在
节假日开展红色研学，把党课开
到革命纪念场馆……这些活动
让师生真正理解红色文化，学习
革命精神。

节庆仪式文化：让爱国情怀
“慢慢长”。学校把节庆活动变成
课程，加强仪式感教育——“国旗
下的誓言”流程规范，让学生感受
到庄重感和使命感；“我与祖国共
成长”活动中，结合建国、建党、建
队等重要时间节点，开展征文、演
讲、情景剧等沉浸式体验；“校史
中的家国课”里，培训“小小校史
讲解员”，让他们讲述杰出校友报
效国家的故事……这些活动培养
了学生爱党、爱国、爱校、爱人民
的真挚情感。

日常愉悦分享：让快乐“时时
有”。学校把乐观当成一种重要
的品格，常态化开展“找笑脸·传
温暖”活动，让分享快乐成为日
常。学生用专门设计的“微笑采
集卡”，通过写文字、画画或拍照
的方式，记录下同学互助、老师鼓

励、社区服务中的温暖瞬间，定期
在班级“笑脸墙”、校园广播站、公
众号上展示……通过这些平台，
传递阳光正能量，让师生的正向
情感得到充分表达。

公益活动体验：让公益“必有
我”。学校打通校园和社会的联
系，让学生参与公益实践，培养社
会担当。“环保驿站”公益活动由
各班轮流负责，赚来的钱积攒成

“绿色基金”，学校今年把一学期
积累的“绿色基金”捐给了遭受洪
灾的贵州榕江，用实际行动践行
环保和公益；在第七届“互联网辟
谣”活动中，学生创作宣传作品

《小侦探》，通过“可知谁在镜头
后”等直观表达，传递“不轻信、多
求证”的理念，引导大家树立正确
的网络观……参与这些公益活动
的过程，就是培养学生爱心和社
会公德的过程。

协同机制建设：
有素养的人培养有素养的孩子

达川实小深入探索育人方
法，把学校教育和家庭教育统一
起来，既抓好教师队伍建设，又搭
建家校协同的桥梁，用“正”的理
念凝聚共识，营造良好的育人环
境。

在沟通方面，学校除了每学
期常规开展的家长会外，还按年
级、班级设定家庭教育主题，创新
推出“幸福实小和您有约”定制式
家长会；倡导老师和每个家庭“一
对一”深度沟通，通过家访或线上
方式，家长满意度连续五年保持
在98%以上。

在“家长学校”建设上，学校
开辟“家风家训长廊”，开展“我的
家训故事”演讲比赛，征集优秀家
训，邀请家长参与，激发大家创建
好家训的热情；2018年，升级家校
共育体系，成立覆盖 3000 多个家
庭的“家长学校”，提出“家庭和睦
孩子才能成人，家长正直孩子才
能成才”理念，明确“家长不护短、
学校不偏袒”的共育原则。学校
还邀请教育专家、家庭教育指导
师，制定“家长学校”的课程和管
理办法，通过线下授课、线上讲座
等方式开展教学；党员教师荣登
中组部“共产党员网”的微党课

《一声承诺，一生坚守》、学生创作
的获四川省校园影视一等奖的廉
洁影视作品《桃李清风歌正气》，
也都作为“家长学校”的学习内
容，让家长和孩子一起成长。

达川实小通过搭建家校协同
的机制，凝聚起高素养的教育力
量，真正实现了“让有素养的人，
培养出有素养的孩子”。（作者系
达川区实验小学党委书记）

根“正”叶茂 绽育繁花
——写在达川区实验小学办学120周年之际
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