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课程建设：
经典诵读实现常态化

“人之初，性本善。性相近，习
相远……”在大竹二小，自 2019年
开始，每天的晨读课，是雷打不动
的固定诵读时间。《弟子规》《三字
经》《论语》等经典篇目是学生们的
主要读本。为了确保教学效果，学
校不仅配备了专门的教材，老师们
在课堂教学中还注重方法的多样
性，通过讲解背景、分析含义、组织
表演等方式，帮助学生理解而不仅
是背诵。

经过数年的实践，经典诵读
带来的益处逐渐显现。学生们对
传统文化的热爱日益加深，文化
素养得到提升，能够熟练背诵大
量经典名句，对传统文化的历史
渊源和价值观念有了更深入的认
识。在品德方面，经典中蕴含的
道德规范和行为准则，如尊重师
长、关爱他人、诚实守信等，在潜
移默化中影响着学生的言行。此
外，经典中的丰富词汇和优美语
句也对学生的语文学习产生了积
极影响，他们的语言表达更为生
动 准 确 ，写 作 能 力 也 得 到 了 提
高。为巩固学习成果，学校还定
期组织经典诵读比赛、主题班会，
并带领学生参观文化古迹，形成
了浓厚的国学学习氛围。

谈及开展此项工作的目的，
学校方面有多层次的考量。首要
目的是为了赓续中华民族的精神
血脉，将中华优秀经典文化嵌在
学生的脑子里。其次，是通过树
立“特色强校”的品牌，丰富百年
老校的文化内涵。同时，也整体
提升全校教师的国学素养，让学
校的每一个学生都能接受有文化
的优质教育。

家校共育：
亲子共读形成教育合力

教育的成效离不开家庭的配
合。因此，学校大力推动“亲子共
读”活动，将国学教育的场域从学
校延伸至家庭。学校通过定期组
织亲子阅读分享会、邀请教育专家
为家长提供指导、推荐优质共读书
目等一系列具体措施，积极鼓励家
长参与到孩子的国学学习中来。
这一倡议得到了众多家长的积极
响应，学生沈栖婧的妈妈在孩子入
校后，一直坚持参与亲子共读。在
她的带动下，沈栖婧不仅对阅读产
生了浓厚兴趣，也培养了独立思考
的习惯。

亲子共读活动的持续开展，带
来了多方面的积极效果。最直接
的影响是增进了亲子之间的情感
交流。在共同的阅读时光里，家长
与孩子有了更多深入沟通的机会，

增强了彼此的信任与亲密感。其
次，有助于孩子养成良好的阅读习
惯。日积月累的共读，让阅读成为
孩子生活中自然而然的一部分，这
种习惯将为他们的终身学习和发
展奠定基础。同时，在与家长讨论
书中内容的过程中，孩子的语言表
达能力和逻辑思维能力也得到了
锻炼和提升。

实践平台：
特色活动深化学习体验

学 习 国 学 经 典 ，不 仅 在 于
“读”，还在于“行”与“悟”。除了课
堂学习和家庭阅读，大竹二小还为
学生搭建了学以致用的展示平台，
让他们通过舞台表演的形式，将内
化的经典内涵外化为生动的艺术
呈现，从而加深理解，塑造自信。

近年来，学校的国学经典节目
在县里的大型活动中屡次亮相。
如在 2022 年“全民阅读·书香大
竹”活动启动仪式上，孩子们通过
舞蹈、情景剧等形式演绎《论语》精
句；在“大手牵小手·关爱暖童心”
活动启动仪式上，三年级学生表演
的《论语》诵读也广受好评。

每一次登台表演，从节目策划
到反复排练，再到最终呈现，整个
过程对学生而言都是一次深刻的
再学习。为了更好地演绎，学生必
须更深入地理解经典的内涵；在排

练中，他们的团队协作精神和纪律
性得到加强；在舞台上，他们的自
信心和公众表现力得到提升。这
些节目不仅为观众带来了视觉和
听觉的享受，更重要的是，它们以
一种生动直观的方式传播了国学
经典的魅力，也进一步激发了学生
们对传统文化的热爱和传承的责
任感。

国学教育对学生潜移默化的
作用，学校党支部书记沈逢春向记
者作了一个生动的比喻：“让孩子
从小诵读经典，就好比是给他们在
银行里存下一笔丰厚的文化财
富。孩子年幼时或许不知如何运
用，但随着年龄增长、知识丰富、眼
界开阔和认知提升，这些沉淀在记
忆深处的智慧，会在不知不觉中被
理解、吸收和运用，从而受益终
身。”

大竹二小的国学教育实践，并
非一时兴起的短期行为，而是源于
学校管理层的慎重决策和长远规
划。如今，师生每日读书打卡、家
长周末陪读已成为常态。

副校长蔡慧灵告诉记者，接下
来，学校在完成《论语》的重点诵读
后，将陆续引导师生诵读《大学》

《中庸》《孟子》等其他经典，并通过
建立评价机制和举办成果展示活
动来保障教育的持续性与有效
性。（图片由受访者提供）
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本报讯 （文/图 记者 王
万礼 通讯员 罗朝阳 王春
梅） 10 月 19 日晚，四川省城市
足球联赛达州川汉子队主场迎战
遂宁舍得干队。在达州市体育中
心，来自宣汉县 4 所学校的 2000
余名师生带来的特色暖场表演，
将巴文化与体育竞技完美融合，
为现场观众呈现了一场独具达州
特色的文化盛宴。

宣汉中学啦啦操队用充满
活力的舞步和精准默契的队形
变换，点燃了全场气氛；宣汉职

专表演的《巴人欢歌》与《歌唱祖
国》，巧妙融合了摆手舞、巴人钱
棍、巴人大鼓等传统艺术形式，
生动诠释了“巴风賨韵”的独特
魅力；宣汉县百节溪小学近600名
学生表演的“巴小虎”特色课间操

《劲节巴风猎》，动作刚劲有力，队
形变换时精准组成了古老的“巴”
字图腾，赢得全场热烈掌声；宣汉
县实验小学的 220名足球宝贝则
将足球动作与舞蹈巧妙结合，用
充满朝气的表演展现了少年儿童
的阳光活力。

宣汉学子活力表演“燃动”“川超”赛场

国学课程国学课程。。

宣汉县百节溪小学学生表演巴小虎宣汉县百节溪小学学生表演巴小虎。。

在大竹县第二小学（以下简称“大
竹二小”），每天清晨都能听到朗朗经
典诵读声。近年来，这所百年老校将

“厚植文化基因 赓续中华血脉”的办
学理念落到实处，通过系统化的课程
设置、家校联动的共读模式以及丰富
多彩的展示活动，让国学经典融入学
生的日常学习与生活，探索出一条传
统文化与基础教育相结合的特色办学
之路。

深耕国学教育深耕国学教育 赓续文化血脉赓续文化血脉
———大竹县第二小学筑牢文化根基纪实—大竹县第二小学筑牢文化根基纪实


